
 

        

     

                 

                         

                       

                   

                         

               

                     

                 

                     

                         

                    

 

                           

                       

                     

                       

                     

                           

 

   

 
 

 

                       

                             

                   

                 

                     

                         

                             

                           

                     

                        

Factsheet Quickscan Gezonde Leefomgeving 
(voorheen Gelderse Gezondheidwijzer) 

Doel De Quickscan Gezonde Leefomgeving (voorheen Gelderse Gezondheidswijzer) helpt 
gemeenten snel en efficiënt inzicht te krijgen in de samenhang tussen gezondheid en 
leefomgeving op buurt‐ en wijkniveau in vooral stedelijk gebied. De scan maakt gebruik 
van direct beschikbare en algemeen toegankelijke informatie. Dit kan aangevuld 
worden met lokale gegevens. Het resultaat faciliteert een gesprek over de invloed van 
de lokale leefomgeving op gezondheid, verantwoordelijkheden, ambities en 
sturingsmogelijkheden. De Quickscan is een nieuw instrument. Aan de hand van 
praktijkervaringen, nieuwe inzichten en nieuwe kennis zullen updates worden 
uitgebracht. De Quickscan Gezonde Leefomgeving geeft in één oogopslag een beeld 
van de gezondheidskwaliteit van een wijk of buurt. Het is een hulpmiddel voor 
gemeenten om bij lokale initiatieven gezondheid (meer) centraal te stellen. 

Het is een eenvoudig toe te passen instrument, enerzijds doordat het gebaseerd is op 
snel beschikbare informatie, anderzijds doordat het richting kan geven aan de dialoog 
met belanghebbende organisaties en burgers. Gebruik van de opgehaalde informatie is 
een belangrijke component van succes voor het verbeteren van de leefomgeving en 
daarmee de gezondheidssituatie in de buurt. Het is nadrukkelijk géén toetsingskader, 
geen afvinklijstje of wel of niet aan een norm, richtwaarde of juridische eis wordt 
voldaan. 

Beschrijving De Quickscan Gezonde Leefomgeving begint met het maken van een beschrijving van 
methode het gebied, bij voorkeur aan de hand van een gebiedsbezoek. Het gaat hierbij om een 

kwalitatieve én kwantitatieve beschrijving van de wijk of buurt. Bevolkingskenmerken, 
fysieke kenmerken en bijzonderheden worden beschreven. Vervolgens wordt per 
gezondheidsthema indicatoren benoemd waarmee je snel een beeld krijgt van de 
situatie per buurt. Per indicator worden de resultaten in verhouding geplaatst via een 
score in vijf categorieën: ‐2, ‐1, 0, +1, +2. Deze score geeft antwoord op de vraag hoe 
de resultaten zich verhouden ten opzichte van een norm of een gemiddelde wijk of 
buurt in Gelderland. Het eindresultaat wordt overzichtelijk gepresenteerd in een soort 
‘spiderdiagram’. Meer details over de methode zijn te vinden op de website. 



     
    
        

     

 

 

   

 

                        

                                   

                                           

 

 

           

 

     

     

           

       

   

     

 

                           

            

                     

       

                   

                         

                         

                   

                         

                         

   

   

         

   

                           

                     

                         

                     

                   

               

                   

 

                       

           

                       

                 

                             

                     

             

     

         

 

 

 

                     

                   

                    

  

                               

            

         

Producten ‐ Monitor 
‐ Taart diagram 
‐ Input voor verdere gesprekken 

Soort instrument Quickscan 
Planfase 
Schaalniveau 
Kwalitatief / 
Kwantitatief 

Initiatief Ontwerp Uitwerking Realisatie Evaluatie/Monitoring 
Woning Wijk Gemeente Provincie Nationaal 
Kwalitatief Semi Kwantitatief Kwantitatief 

Thema’s 
Milieu/Bronnen 

Bodemverontreiniging, externe veiligheid, geluid, luchtkwaliteit, geur 

Gezondheids‐

bevordering 
Bewegen, groen, leefbaarheid 

Sociale kwaliteit 
Natuur en water Bodem en landschap 
Duurzaamheid Diversiteit bedrijvigheid, klimaat 
Effectmaat Nee 
Toetsing aan een 
norm 

Het is nadrukkelijk géén toetsingskader, geen afvinklijstje of wel of niet aan een norm, 
richtwaarde of juridische eis wordt voldaan. 

Benodigde gegevens Bevolkingskenmerken, fysieke kenmerken, leefbaarometer. Zie de factsheets op de 
website voor meer details. 

Voorwaarden Voor plaatsen buiten Gelderland moet aanvullende informatie worden verzameld. 
Voordelen De Quickscan Gezonde Leefomgeving geeft in één oogopslag een beeld van de 

gezondheidskwaliteit van een wijk of buurt. Het is een eenvoudig toe te passen 
instrument, enerzijds doordat het gebaseerd is op snel beschikbare informatie, 
anderzijds doordat het in het participatieproces richting kan geven aan de dialoog met 
stakeholders en burgers. Naast de genoemde indicatoren kan men evt zelf ook andere 
indicatoren toevoegen. 

Nadelen 
Hoe en door wie uit 
te voeren 

Iedereen kan de quickscan gebruiken. Voor elk thema volgt een score op basis van 
openbare, direct beschikbare data. U kunt knelpunten ontdekken, of eventueel wijken 
met elkaar vergelijken. Met de resultaten kunt u het gesprek voeren met andere 
belanghebbenden over de invloed van de leefomgeving op de gezondheid. Gemeenten 
kunnen de Gezondheidswijzer gebruiken, in samenwerking met GGD’en. Ook andere 
overheden en bewoners‐ en belangengroepen kunnen dit hulpmiddel gebruiken. 

Contact Veelgestelde vragen en antwoorden (FAQ’s) staan op de website: 
https://www.quickscangezondeleefomgeving.nl/vragen‐en‐contact/ 
Via het contactformulier op deze pagina kunnen vragen over het instrument worden 
gesteld aan de GGD Midden‐Gelderland. 
Voor overige vragen over lokale data en mogelijkheden voor advisering bij de 
toepassing van de Gelderse Gezondheidswijzer – Quickscan Gezonde Leefomgeving, 
kunt u contact opnemen met de GGD in uw regio. Vraag hierbij naar de afdeling 
Medische Milieukunde (ook wel Milieu en Gezondheid). Een overzicht van GGD‐regio’s 
en bijbehorende contactgegevens vindt u op www.ggd.nl. 

Bron (Weblink) https://www.quickscangezondeleefomgeving.nl 
introductiejaar 2016, update in 2017 
Informatie, 
Voorbeelden 
Literatuur 

Op de downloadpagina van de website van de Quickscan kunnen verschillende 
producten worden gedownload. Het gaat hierbij om een algemene toelichting, 
instructie, gebiedsbeschrijving en wiel en diverse Facstheets voor de thema’s: 
https://www.quickscangezondeleefomgeving.nl/download/ 

Evaluatie instrument De Quickscan is in 2017 geevalueerd en geupdated, zodat het instrument ook in andere 
gebieden in Nederland kan worden gebruikt. 

Versie Versie 2 (maart 2018) 



 

 
 

 
       

 
                 
                

           
         

   
 

 
 
 

Factsheet Quickscan Gezonde Leefomgeving 

Deze factsheet is opgenomen in de Gids Gezonde Leefomgeving 
Gebaseerd op rapport Instrumenten Gezondheid en Leefomgeving (2016) 

Centrum Duurzaamheid, Milieu en Gezondheid (DMG) 
Rijksinstituut Volksgezondheid en Milieu (RIVM) 
Contact: helpdesk@gezondeleefomgeving.nl 




